
 

 

 

          

7 APRILE 2023, ORE 08.00 - AULA CAST EDIFICIO N. 8 

SALUTI ISTITUZIONALI  

Direttore Generale AOUP  “G. Rodolico - San Marco” di Catania - Dott. Gaetano Sirna                                                                                                             
Direttore Sanitario AOUP “G. Rodolico - San Marco” di Catania - Dott. Antonio Lazzara 

INTRODUZIONE 
 
Responsabile UOS Educazione alla Salute  AOUP “G. Rodolico - San Marco” di Catania - Dott.ssa Rosalba Quattrocchi 
 

RELAZIONI 

 

 Obesità infantile: dall'epidemiologia alle complicanze 
 Prof.ssa Manuela Caruso - Responsabile Centro di Riferimento Regionale Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica   
 
 Dieta Mediterranea ed attività fisica: due cardini  della salute 
 Prof. Fabio Galvano - Prof. Ordinario di Scienze tecniche dietetiche applicate   
 
 Diabete in età evolutiva: è possibile prevenirlo? 
 Dr.ssa Donatella Lo Presti - Dirigente Medico Centro di Riferimento Regionale Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica  
 
 Coffee Break 

 

 Evoluzione della nutrizione globale e impatto sulla salute 
 Prof. Giuseppe Grosso - Prof. Ordinario di Scienze tecniche dietetiche applicate   
 
 Intervento nutrizionale nella prevenzione e cura dell'obesità infantile: approccio non prescrittivo 
 Dott.ssa Concetta Latina - Dietista Centro di Riferimento Regionale di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica   
 
 CONFRONTO-DIBATTITO 
 
 
COMITATO SCIENTIFICO 
Dott. Antonio Lazzara - Direttore Sanitario AOUP “G. Rodolico - San Marco” di Catania -  

Dott.ssa Rosalba Quattrocchi - Responsabile UOS Educazione alla Salute -AOUP “G. Rodolico-San Marco” di Catania -  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott.ssa Carmela Calaciura - Dott.ssa Giuseppina Grasso 
 
PROVIDER 

Dott. Angelo Gambera - Responsabile UO Formazione e Aggiornamento AOUP “G. Rodolico - San Marco” di Catania -  

 

ECM 6 crediti - link 

Azienda Ospedaliero Universitaria  

Policlinico “G. Rodolico - San Marco” 

Catania 

Staff Direzione Sanitaria 

“U.O.S. Educazione alla Salute” 

 


